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CONSELHO DE REITORES DAS UNIVERSIDADES BRASILEIRAS

Em 18-5-1988, tomou posse na Presidéncia do Conselho de
Reitores das Universidades Brasileiras (CRUB) o Magnifico Reitcr da
PUCCAMP, Prof. Dr. Eduardo José Pereira Coelho.

O CRUB tem a finalidade de promover a integragdo das
universidades brasileiras, na busca de constante aperfeicoamento e desen-
volvimento da educacdo superior. Tem incentivado e oferecido condigGes
para o intercdmbio institucional de informagdes e experiéncias dentro do
sistema universitario e com instituicGes congéneres do Exterior.

Congrega 35 universidades federais (19 autarquias e 16 funda-
cBes), 11 universidades estaduais e 5 universidades municipais, 28 univer-
sidades particulares (confessionais, comunitdrias e leigas) e 3 instituices
privadas de ensino superior.

Sua estrutura administrativa tem-se constituido em fundamen-
tal apoio logistico para as universidades, assessorando-as junto aos orgdos
plblicos e outras entidades e agéncias no Brasil e no Exterior.

LANCAMENTO DE REVISTA

A Faculdade de Ciéncias Médicas da PUCCAMP langcou, em
agosto de 1988, o primeiro nGmero da Revista Ciéncias da Salde.

Como se depreende da leitura do seu Editorial, a revista se
caracteriza pela multidisciplinaridade atribuida “as agdes de sadde”,
como extensdo da propria filosofia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
PUCCAMP, que se compde de cinco grandes cursos das chamadas Ciéncias
da Sadde: Medicina, Nutrigdo, Ciéncia Farmacéutica, Terapia Ocupacional
e Fisioterapia.

Enfatizando essa multidisciplinaridade, a revista estd aberta a
participagdo de outros cursos, da Universidade e fora dela, com atuacdo
profissional e/ou docente no dmbito da Salde.
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Ela serd, ainda, um dos instrumentos necessarios ao estimulo
e d vivéncia mitua dos multiprofissionais da Salde, pois a partir do conhe-
cimento da produgdo cientifica realizada por diferentes profissionais da
drea, serd possivel despertar o interesse pelo desenvolvimento de servigos
e trabalhos cientfficos em comum, contribuindo, assim, para maior ca-
racterizagdo e aceitagdo do trabalho multiprofissional, j4 exercido em
diversos setores do Hospital-Escola e dos postos de sa(ide periféricos da
PUCCAMP.

REVISTA DE NUTRICAO DA PUCCAMP:
COMENTARIOS RECEBIDOS

O Conselho Editorial tem recebido, desde a publicacdo do
primeiro nimero da Revista de Nutrigdo da PUCCAMP, vérias cartas de
agradecimento e incentivo. Gostariamos de deixar registrada a nossa
satisfacdo e o estimulo que a leitura dessas cartas nos tem trazido. Co-
mo seria muito extensa a reprodugdo de todas, transcrevemos partes de
algumas delas:

"0 Assessor Regional de Informagdo da Organizacdo das

Nacdes Unidas para a Agricultura e a Alimentacdo cumprimenta a Co-
missdo Editorial da Revista de Nutrigdo da PUCCAMP e agradece penho-
rado o envio de dois exemplares solicitados dessa excelente publicagdo.”
Claudio Rubens Pereira Fornari

Assessor Regional de Informacgdo da FAQO
Rio de Janeiro, RJ

"Vimos agradecer a essa Instituicdo a remessa do volume 1 da
Revista de Nutrigdo da PUCCAMP.

Parabenizamos o Conselho Editorial pela iniciativa da criagdo
desse veiculo de divulgagdo cientifica na érea proposta, bem como pelo
nivel técnico ja apresentado no primeiro exemplar.”

Prof. Gilberto Paixdo Rosado

Chefe do Departamento de Nutrigcdo e Saude
Universidade Federal de Vigosa

Vigosa, MG

"’Estou-lhes escrevendo para parabenizé-las, bem como a todos
os docentes do Curso de Nutrigdo da PUCCAMP, pelo lancamento da Re-
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vista de Nutricdo, nimero 1. Realmente adorei. Todos os artigos foram
interessantissimos, atuais, e na medida certa. THo logo a revista “caiu’’ em
minhas m3os, devorei-a numa leitura gostosa, e sobre temas que apreciei
demais. Parabéns mais uma vez, e sucesso sempre!”

Marta Cecilia Alves Rochelle
Nutricionista — Docente da UNIMEP
Piracicaba, SP

“Cumpre-me pelo presente cumprimentar Vossas Senhorias e
acusar o recebimento do nimero 1 da Revista de Nutrigdo da PUCCAMP,
editada pelo Curso de Nutrigdo da Faculdade de Ciéncias Médicas desta
Universidade.

Ja pelo seu primeiro nimero pudemos constatar que a revista,
a par de sua qualidade grafica, realiza o importante papel de comunicar
(participar, tornar comum) a produgdo cientifica dos professores e pesqui-
sadores do Curso e de colaboradores externos.

Desejamos sucesso nessa nova empreitada do Curso de Nutri-
¢do que, sem dlvida, ira dar o devido destaque ao trabalho proficuo que se
desempenha nessa Unidade.”

Prof. José B. Pinho

Coordenador do Departamento de

Disciplinas Basicas de Comunicacdo

Instituto de Artes e Comunicacdo da PUCCAMP
Campinas, SP

""Foi com grande satisfacdo que recebi o primeiro namero da

Revista de Nutricdo da PUCCAMP. Talvez a mesma satisfacdo que vocés

sentiram em imprimi-la. Sdo fatos marcantes como estes que tendem a mo-

tivar os professores e alunos em sua carreira docente, porque uma Faculda-

de deve primar essencialmente pela divulgagdo dos fatos e vivéncias por

ela experimentados, e que possam ser compartilhados com os que dela
dependem.”’

Prof. Dr. José Alfredo dos Reis Neto

Coordenador do Departamento de Clinica Cirdrgica

Faculdade de Ciéncias Médicas da PUCCAMP
Campinas, SP

““Acuso, com muita satisfagdo, o recebimento do primeiro
nimero da Revista de Nutricdo da PUCCAMP.
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Trata-se de uma publicagdo com artigos altamente qualificados

e que, por certo, servirdo de subsidios para tantos que atuam na area, além
de permitir uma visdo global sobre a matéria.

Em nome da Faculdade de Ciéncias Econdomicas, Contébeis e

Administrativas, parabenizo toda aequipe ligada a expedicdo dessa revista.”

Prof. José Geraldo de Souza Carreira

Diretor da Faculdade de Ciéncias Econdmicas,

Contéabeis e Administrativas da PUCCAMP

Campinas, SP

Recebemos, ainda, cartas de diversas bibliotecas, associagdes,
faculdades e empresas de alimentos, quer acusando o recebimento da Re-
vista de Nutricdo da PUCCAMP, quer solicitando-a em permuta, ou mesmo
através de assinaturas:

Biblioteca da Universidade Federal de Pernambuco

i do Instituto Filadélfia de Londrina — CESULON
' da Associacdo Prudentina de Educacdo e Cultura
I da Universidade Federal do Rio de Janeiro

" da Universidade Federal de Ouro Preto

" da Universidade Federal de Goias

" da Universidade Federal de ljui

" da Universidade Federal de Santa Catarina

" da Universidade Federal da Paraiba

o da Universidade Federal do Parana
’" da Universidade de Moji das Cruzes
’ da Universidade do Rio de Janeiro

r da Universidade Santa Ursula

” da Fundacdo Universidade de Brasilia

' da Faculdade de Satde Plblica da USP

” da Universidade do Estado do Rio de Janeiro

" da Faculdade de Servico Social da PUCCAMP
Faculdade de Biblioteconomia da PUCCAMP
Curso de Nutrigdo do Instituto Metodista de Educacéo e Cul-
tura, de Porto Alegre
Departamento de Nutrigdo da Universidade Federal de Santa
Catarina
Departamento de Nutricdo e SaGde da Universidade Federal de
Vigosa
Instituto de Ciéncias Bioldgicas da PUCCAMP
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Curso de Fisioterapia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
PUCCAMP

Faculdade de Educacdo Fisicada PUCCAMP

Coordenadoria de Estudos e Apoio & Pesquisa da PUCCAMP
Instituto de Artes e Comunicagdo da PUCCAMP

Faculdade de Ciéncias Médicas da PUCCAMP

Faculdade de Ciéncias Econdmicas, Contabeis e Administrati-
vas da PUCCAMP

ERJ — Administracdo e Restaurante de Empresas Ltda.
Nutricia

Conselho Federal de Nutricionistas

Associacdo de Nutricdo do Estado da Paraiba (ANEP)

Escola Comunitaria de Campinas

Nutrinews: divulgacdo da Revista de Nutricdo da PUCCAMP
no n® 36, julho de 1988, pag. 12

Alimentacdo & Nutricdo: divulgagdo da Revista de Nutricdo da
PUCCAMP no nQ 37, pag. 13.

VI SEMANA DE ESTUDOS DE NUTRICAO

Realizou-se de 23 a 26 de agosto de 1988 a V| Semana de Es-

tudos de Nutrigdo”, promovida pelo Diretorio Académico Lieselotte
Hoeschl Ornellas, do Curso de Nutrigdo da Faculdade de Ciéncias Médicas
da PUCCAMP,

A abertura do evento contou com a presenca da Prof@ Liese-

lotte H. Ornellas, que na ocasido foi homenageada pelos alunos do Curso.

temas:

Do programa da semana de estudos constaram os seguintes

Dia 23-8-1988

— Abertura — Prof@ Lieselotte H. Ornellas, Rio de Janeiro, RJ

— Fibras na alimentagdo —- Dr@ Maria Lucia Ferrari Cavalcante.
Centro de Informacdes sobre Fibras Alimentares, Kellog's
do Brasil, Sdo Paulo, SP

— Mercado de trabalho — Nutr. Ldcia F. Amorim. Sindicato
dos Nutricionistas do Estado de S3o Paulo, Sdo Paulo, SP.

— Aditivos e contaminantes nos alimentos — Dr@ Maria Cecilia
de Figueiredo Toledo. Area de Compostos Toxicos em
Alimentos, Faculdade de Engenharia de Alimentos,
UNICAMP, Campinas, SP
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Dia 24-8-1988

— Clinica de endocrinologia e condicionamento fisico — Nu-
tricionista Iris Valéria Jaworski de Lima. Clinica de Endo-
crinologia e Condicionamento Fisico. Relais de Valinhos,
Valinhos, SP

— Implantacdo de orientagdo nutricional em ambulatério — Nu-
tricionista Vera Barreto Belo. Faculdade de Ciéncias da
Salde S3o Camilo, S30 Paulo, SP

— Stevia rebaudiana e o esteviosidio — Dr. Ediomar Angelucci.
Secdo de Glicides e Diversos, Instituto de Tecnologia de Ali-
mentos (ITAL), Campinas, SP

— Progressos em tecnologia de alimentos e qualidade nutricio-
nal — Prof. Aloisio J. Antunes. Departamento de Planeja-
mento Alimentar e Nutricdo, Faculdade de Engenharia de
Alimentos, UNICAMP, Campinas, SP

Dia 25-8-1988

— Perda de peso em pacientes com cdncer — Dr@ Ana Neuza
Vieira Matos. Divisdo de Oncologia, Laboratério de Pesqui-
sas Biogurimicas, CAISMI, UNICAMP, Campinas, SP

— Marketing — Nutricionista Sonia Héfez. Geréncia de Produto
em Novos Projetos, Companhia Nestlé, Sdo Paulo, SP

— Aspectos gerais sobre embalagens de alimentos — Dr@ Marisa
Padula. Centro de Tecnologia de Embalagens de Alimentos,
Instituto de Tecnologia de Alimentos (ITAL), Campinas, SP

— Biotecnologia aplicada a alimentacdo — Dr. Tobias José Bar-
reto de Menezes. Secdo de FermentacGes Industriais, Institu-
to de Tecnologia de Alimentos (ITAL), Campinas, SP

Dia 26-8-1988

— Filosofia da educacdo e saiide — Dr. André F. Pilon. Area de
Educacdo em Salde, Disciplina de Pedagogia Aplicada & Nu-
tricdo, Faculdade de Sadde Publica, Curso de Nutrigdo, USP,
Sao Paulo, SP

— Atuagdo do nutricionista em associacdo de diabéticos ju-
venis — Nutricionista Celeste Elvira Virggiano. Associacdo
dos Diabéticos Juvenis, Sdo Paulo, SP

— Controle de qualidade — Prof. Carlos Grosso. Departamento
de Planejamento Alimentar e Nutricdo, Faculdade de Enge-
nharia de Alimentos, UNICAMP, Campinas, SP
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SINDICATO DOS NUTRICIONISTAS
DO ESTADO DE SAO PAULO

A APNESP TORNA-SE SINDICATO

Com a assinatura da carta sindical dos nutricionistas pelo Mi-
nistro Almir Pazzianotto no dia 12 de abril de 1988, foi criado o Sindicato
dos Nutricionistas do Estado de Sdo Paulo.

Esse fato vem de encontro aos anseios da classe, que buscava
a formacdo do Sindicato. A Associacdo Profissional de Nutricionistas do
Estado de Sdo Paulo, que desde a sua fundagdo teve um caréter pré-sindical,
deixou de existir, sendo criado o Sindicato, que passou a ser reconhecido
pelo governo. As elei¢Bes para a composicdo da primeira diretoria, do con-
selho fiscal e dos suplentes foi realizada em setembro préximo passado.

O SINDICATO NOTICIA

Foi apresentada, no |l Encontro Regional de Entidades de
Nutricionistas, uma pesquisa a respeito do mercado de trabalho. Segundo
os dados levantados, a média de profissionais formados inscritos no Conse-
lho Regional de Nutricionista — 32 regifo (CRN-3), em marco de 1988,
distribufa-se da seguinte forma: Sdo Paulo com 3.115, Mato Grosso do Sul
com 197 e Parana com 30, num total de 3.342. Constatou-se que o nime-
ro de nutricionistas em todo o Brasil, no final de 1987, era de aproximada-
mente 10.500. Verifica-se que 30% da categoria se localiza no Estado de
Sao Paulo.

A maior parte desses profissionais atuam no mercado
convencional, ou seja, hospitais (publicos ou particulares), restauran-
tes industriais (concessiondrias e autogestdo), Saiude Publica, docéncia,
pesquisa. O restante estd colocado no que se chamou de mercado em ex-
pansdo, com diversos campos de atuaco, tais como: marketing, vendas, re-
feicdo convénio, controle de qualidade, restaurantes comerciais, assessoria
e consultoria, academias, clinicas para tratamento de salde, hotelaria e de-
senvolvimento de produtos.

Segundo dados da Associacdo Brasileira das Empresas de
RefeicBes Coletivas (ABERC) de setembro de 1987, as empresas concessio-
ndrias empregavam, naquela data, cerca de 640 nutricionistas no Estado de
S3o Paulo. Isso significa 20% do total de profissionais atuantes no Estado.
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Verificou-se, portanto, que o mercado de trabalho do profis-
sional nutricionista esta em expansdo e que o quadro atual ainda é favorével.

Por outro lado, constatou-se que a realidade salarial é, no mi-
nimo, preocupante, pois, pelos dados levantados, verificou-se que um pro-
fissional de nivel universitario, ocupando um cargo considerado de “con-
fianca” numa determinada concessiondria, ganhava em marco de 1988 so-
mente 15,58% mais que um operdrio metallrgico sem qualificacdo, saldrio
este muito abaixo da proposta de salario-minimo profissional, aprovada no
“1 ENEN", de dez saldrios-mfnimos por trinta horas semanais.

Com base no exposto, é preciso encontrar solugdes conjuntas
para poder manter, expandir e conquistar o mercado de atuacdo do nutri-
cionista. Essa luta passa pela questdo da valorizagéo e do respeito ao traba-
Iho desse profissional, concretizados através de um saldrio digno.

Para que essas aspiracGes se concretizem torna-se necessaria
uma macica filiagcdo ao sindicato e uma participacdo efetiva nas suas ativi-
dades.

NOVAS EDICOES DE LIVROS SOBRE NUTRIGAO

MOTTA, D. G.da &BOOG, M. C. F. Educagdo nutricional. 2. ed. rev. ampl.
Sédo Paulo, Ed. Ibrasa, 1987. 182 p.

ORNELLAS, L.H. Técnica dietética. 5. ed. rev. ampl. Sdo Paulo, Ed.
Atheneu, 1987. 320p.

ITAL: DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS,
NOVAS PUBLICACOES E
CURSOS REALIZADOS

O Instituto de Tecnologia de Alimentos (ITAL), 6rgdo da
Coordenadoria da Pesquisa Agropecudria da Secretaria da Agricultura do
Estado de Sdo Paulo, informa:

1) O desenvolvimento do projeto sobre “Inovacg8es tecnoldgi-
cas na indUstria de massas e biscoitos’’, tendo como objetivo detectar as
inovagdes tecnoldgicas geradas ou adaptadas pelas empresas, no periodo
1975-1986, nos setores de matéria-prima, produtos, processo, embalagem,
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equipamentos e controle de qualidade. O projeto pretende contribuir para
que se obtenha melhor visdo da industria de massas e biscoitos da regido,
no que se refere ao processo de modernizagdo e suas tendéncias, procuran-
do qualificar os problemas mais fundamentais relacionados com as peque-
nas, médias e grandes empresas. O projeto poderd também contribuir para
o desenvolvimento de métodos especificos que poderdo ser aplicados para
outros setores da indUstria de alimentos.

2) O desenvolvimento da pesquisa “Avaliacdo qualitativa de
misturas de triticale e trigo nacional e importado para efeito de panificacdo”,
tendo como objetivo a avaliagdo qualitativo-tecnolégica da adicdo percen-
tual de farinhas dos cultivares de triticale resultantes dos trabalhos de me-
lhoramento da Secdo de Arroz e Cereais de Inverno no Instituto Agrond-
mico de Campinas. Visa tal pesquisa 4 comprovacdo da viabilidade da uti-
lizagdo da farinha composta dos cultivares de triticale e trigo, tendo em
vista a avaliacdo da politica de subsidio ao trigo, cujo dispéndio atual esta
em torno de vinte e quatro bilhdes de ddlares.

3) O desenvolvimento do projeto: ““Utilizagdo de carne de
frango mecanicamente separada (CMS) em produtos carneos”. Com a cres-
cente demanda no consumo de derivados carneos de aves, como embutidos
empanados e reestruturados, que exigem necessariamente o corte e a desos-
sa manual do frango, aumentou consideravelmente o nimero de carcacas,
cuja carne aderida aos ossos pode ser mecanicamente separada, resultando
numa recuperacdo de 15 a 20% dela, com proteinas de alto valor biolégico.
O projeto visa caracterizar quimicamente a CMS em diferentes condicdes
de transporte, refrigeracdo e congelamento, determinar as propriedades
funcionais da CMS de diversas fontes e condigdes de estocagem e, ainda,
estabelecer formulagdes de produtos cérneos contendo vérios niveis de CMS.

4) A publicacdo da segunda edig¢do revista e ampliada do segun-
do volume pertencente a série de livros “Frutas tropicais”, denominado
Abacaxi, apresentando informacdes sobre a cultura, como: generalidades,
histérico, taxionomia, descricdo botédnica, exigéncia climdtica e edafica,
estabelecimento de plantacdo, moléstias e pragas, controle de plantas dani-
nhas, controle de florescimentos, tratamentos diversos entre a floracdo e a
colheita e rendimento, bem como quanto a caracterizagdo da fruta, prepa-
ro para consumo ao natural, embalagem, transporte, armazenamento, con-
servacdo, maturacdo controlada e processamento, produtos e subprodutos,
residuos agroindustriais, aspectos econdmicos da producdo e mercado do
abacaxi.

5) A publicagdo “Processamento e mercado de frutas secas’

que enfoca a instalacdo de uma unidade industrial hipotética para secagem
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das frutas: uva (Maria e Paulistinha), ameixa (Carmesim), caqui (Giombo e
Taubaté) e banana (Nanicdo).

6) A edicdo do primeiro nimero da “Série Manual”, com o
tema “Tecnologia de biscoitos’, elaborado com a implantagdo do Nucleo
Setorial de Informacdo em Alimentos — NSI-AL. Essa série visa oferecer ao
leitor informacdes que venham contribuir para o desenvolvimento tecnolé-
gico do setor industrial.

7) A edicdo de mais um exemplar da série "’Estudos Econdmi-
cos — Alimentos Processados”, intitulado: “Aproveitamento do pescado
rejeitado na captura do camardo sete-barbas: analise econdmica’”.

Devido ao fato de que quantidades aprecidveis de pescados,
que sdo capturados acidentalmente por barcos camaroeiros, sdo descarta-
dos pelas empresas de pesca porgue in natura teriam valor comercial baixo
em relacdo a captura total, fez-se um estudo da viabilidade econémica do
aproveitamento desse pescado acompanhante rejeitado, na forma de
“fish stick’” e polpa de peixe salgado prensado, farinha mista do pescado
e quirela de arroz, mostrando a atratividade dos empreendimentos.

As publicacBes citadas encontram-se a disposi¢do dos interes-
sados na Biblioteca do Instituto de Tecnologia de Alimentos (ITAL), na
Av. Brasil, 2880, Campinas, Sdo Paulo.

8) Foi realizado em agosto préximo passado o curso “Indus-
trializacdo de frutas”, com a colaboracdo da Sociedade Brasileira de Cién-
cia e Tecnologia (SBCTA), que teve a coordenacdo técnica da pesquisado-
ra Marcia Paisano Soler, da Secdo de Frutas e Doces, da Divisdo de Proces-
samento do ITAL.

9) Foi ministrado, em setembro préximo passado, o semindrio
“Corantes para alimentos” em colaboracdo com a Sociedade Brasileira de
Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (SBCTA), que visou difundir conheci-
mentos na 4rea de corantes para alimentos, principalmente o confronto
entre corantes naturais e artificiais. O evento teve a coordenacgdo técnica
do pesquisador cientifico Dr. Ediomar Angelucci, da Secdo de Glicides e
Diversos, da Divisdo de Pesquisa do ITAL.

CORRECAO A SER FEITA NO VOLUME 1, NUMERO 1.

Por um lapso, no primeiro nimero da Revista de Nutricdo da
PUCCAMP, no informe técnico ““Anemia ferropriva”, foi omitida a fonte
da tabela 1, na pagina 69. Assim, apds a tabela 1, leia-se:

Fonte: STEKEL et al. (4).
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