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Embora as“Normas para a Comercializagdode Alimentos
para Lactentes” tenham sido aprovadas em 1988 pelo Conselho
Nacional de Saude, aimportancia do assunto era clara para o Instituto
Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (INAN) porque o Programa
Nacional de Incentivo ao Aleitamento (PNIAMD) foi langado
oficialmente sete anos antes, em 1981.

Varias organizagbes nio governamentais nacionais e
internacionais, como a International Baby Food Action Network
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(IBFAN), a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) e a United Nations
Children’s Fund (UNICEF) atuam em defesadaamamentagidohumana
e estimulam o levantamento de situagdes problematicas apoiando as
resolugdes que propiciem o incentivo ao aleitamento.

No Brasil, os aspectosdalegislag3o relativa ao aleitamento
matemo da mulhertrabalhadora, de maneirageral, ndo sdo cumpridos,
seja pelo desconhecimento das interessadas, seja pela auséncia de
condigdes adequadas no ambiente de trabalho para o efetivo
aleitamento e finalmente, pela burlano cumprimentodasleis existentes.

Com respeito ao cumprimento das normas legais de
comercializagdo de alimentos para lactentes, o IBFAN em 1991,
publicou um boletim, Breaking the Rules, onde demonstra numerosas
violagbes praticadas contra o Internacional Code of Marketing of
Breast-Milk Substitutes nos Estados Unidos da América, na Europa,
Japdo, Australia, Nova Zeldndia e seguidas também pela Malasia,
Bangladesh, Paquistdo, Nigéria, Costa do Marfim, Gana, Antilhas,
. Nicaragua e outros.

O PNIAM, em julho de 1991, elaborou uma “Revisdo e
Avaliagcdo das Agdes Nacionais par a Implementag&o dos Principios
e Objetivosdo Cédigo Internacional de Comercializagdodos Substitutos
do Leite Materno”, onde enumerou as barreiras diagnosticadas:

. Desinformacgio do publico em geral
. Desinformagéo dos profissionais da saude
. Trabalho assalariado da mulher

. Propagandaindiscriminada dos produtosindustrializados
para lactentes

A seguir, expds medidas de combate que envolveriam
grupos técnicos executivos nacionais e estaduais visando atingir a
comunidade e a protegdo ao trabalho da mulher, a expansdo dos
bancos de leite e a reimplantacdo da comunicagdo de massa.

Trazendo agora a discussdo para os formularios lacteos e
nao lacteos apresentados como substitutos do leite humano, vamos
apresentar algumas consideragdes. O Programa de Observancia e
Instrucdes de Federal Drug Administration em 1989, ciente das
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numerosas classificagdes de produtos alimentares médicos (“Medi-
cal Foods™), identificou nestas instru¢des quatro grandes categorias:

. Produtos Nutricionalmente Completos

. Produtos Nutricionalmente Incompletos (Modular)
. Produtos Para Alteragdes Metabdlicas

. Produtos Para Reidratagéo

Com respeito ao Brasil, ao Ministério de Salde e ao
Sistema Nacional de Vigiladncia Sanitaria, sabemos que a Portaria n®
64/84 para fins de cadastramento e de divulgagdo pela Divisdo
Nacional de Vigilancia Sanitaria de Medicamentos (DIMED) coloca
como Classe ou Grupo Terapéutico os Suplementos Dietéticos
Protéicos, os Produtos para Dietas Especiais e os Produtos Dietéticos.

Coerentemente, sendo o leite humano o Unico alimento
natural do lactente, temos a perguntar porque o formulado lacteo, que
pelo Artigo 23 das “Normas para Comercializagédo de Alimentos para
Lactentes” s6 pode ser prescrito por profissionais da salde, é
comercializado em supermercados e congéneres? Por analogia, se
necessarios, apés a prescricdo médica, deveriam ser adquiridos
apenas através de farmacias, desfazendo a associagdode formulados
lacteos com alimentos livremente comercializados.

E evidente que os esforgos nacionais dirigidos para a
formulagdo de produtos especiais para os casos de erros metabdlicos
congénitos ou eventuais devem ser acelerados. No momento, varios
desses produtos sdo importados e tém melhor aceitacdo do que os
escassos similares brasileiros.

Recebido para publicagdo em 9 de novembro de 1992
e aceito em 4 de outubro de 1993.

Nota dos Editores: Apds a apresentagdo deste artigo ao Conselho Editorial tomamos conhecimento da edigdo da
Resoluglio n® 31/92, do Conselho Nacional de Salde, que traz a nova "Norma Brasileira para Comercializag3o de
Alimentos para Lactentes®, a qual modifica a Resolugdo CNS n® 5 de 20 de dezembro de 1988,
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