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ALUCINAGOES EM TORNO DO CONCEITO DE
“QUALIDADE DE VIDA"

Pedro Demo
Ministério da Educagdo e Cultura

De todo tema profundo sempre se pode escrever algo de novo.
Qualidade de vida é um destes temas inesgotdveis e sempre surpreendentes.
Mas convenhamos que, apds anos de moda em torno de indicadores sociais,
qualidade de vida, estratégia de sobrevivéncia, bem-estar social etc, parece
pernéstico o tratamento deste assunto. Seja como for, procuraremos neste
trabalho encontrar algumas facetas mais ou menos novas, com vistas a
enriquecer a discussdo e a trazer a baila outras faixas de inquietagdo.

Entre tais inquietagGes, gostariramos de explorar de modo su-
mdrio e introdutdrio, aquelas ligadas @ compulsdo urbanizante da quali-
dade de vida, ao redimensionamento da megalomania tecnoldgica e a reva-
lorizagdo do chdo cultural de ressondncia das propostas de desenvolvimen-
to. Ndo estamos muito preocupados aqui com rigidas sistematizacdes, nem
com resultados inconcussos. Fazemos apenas um exercicio exploratério,
dentro de algumas posturas que sdo somente hipdteses possiveis de traba-
lho. Em alguns casos ndo passam de “‘alucinagGes”.

1 — SERA SOMENTE URBANA A QUALIDADE DE VIDA ?

E praticamente impossivel a qualidade de vida rural. Tanto isto
é verdadeiro, que sempre mais nos afastamos da idéia de fixar o homem ao
campo. O trabalhador rural, se for muito pobre, tende a abandonar a
agricultura e marchar para a cidade. Mas, se obtiver melhoria perceptivel
de vida, também tenderd a deixar o campo, porque estd inevitavelmente
associada a ascensdo social a vida urbana.

Podemos lastimar que a qualidade de vida tenha tendéncia
urbana inevitavel, porque o préprio termo significa, em grande parte, um
grito de revolta contra a deteriorag¢do crescente das condigdes de vida na
cidade. Criticam-se os problemas habitacionais, a polui¢do ambiental e o
trafego de verculos, o isolacionismo dentro da grande multiddo, a falta de
servicos bdsicos, e assim por diante. Diante disto, parece contraditério o
estigma urbanizante da qualidade de vida. Esta contradigdo €, todavia, mais
aparente, do que real.

Num primeiro momento, € preciso perceber que a oferta de
equipamentos sociais bdsicos somente é vidvel para uma populagdo aglome-
rada. E impossivel financeira e tecnicamente a implantagdo deles para uma
populagdo dispersa, perdida na roga. Assim, é claro que a existéncia de
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escolas, hospitais, postos de satde, sistemas de saneamento, dgua tratada,
luz elétrica, telefone etc., compatibiliza-se diante de certa capacidade de
demanda, que justifique os investimentos correspondentes e possibilite sua
manutenc¢ao.

No segundo momento, o préprio desenvolvimento agricola é
uma faceta da urbanizagdo. Nos paises avancados, grande parte da produ-
¢do agricola é realizada por uma populagdo que vive em cidades pequenas
ou aldeias. Quer dizer, esta populagdo detém muitos elementos bdasicos das
benesses urbanas e, ao mesmo tempo, dedicase ao campo. Ndo parece
pairar dudvidas sobre o futuro da vida rural; ela tende a abranger cada vez
menos pessoas, até mesmo por razGes tecnoldgicas: a grande producdo
agricola ndo pode basear-se sobre pequenos produtores dispersos e de bai-
xa produtividade. A medida que a tecnologia invade o campo, os resulta-
dos surgem irremediavelmente: aparecem figuras técnicas de vocacéo clara-
mente urbana ( o agrénomo, o técnico agricola, o extensionalista etc.); os
artefatos técnicos transmitem em si mesmos o apelo urbano; a producgdo
tende a aumentar dispensando sempre mais bragos; e assim por diante.

Nesta Otica, a migragdo rural-urbana é resultado natural do
progresso tecnoldgico; ela existiria também se o campo apresentasse condi-
¢des favordveis de ascensdo social. E por isto que o termo qualidade de
vida, por mais que signifique uma contestagdo da cidade, é hospede inevitd-
vel da cidade. Acontece que estamos habituados a assistir a um ritmo
indesejdvel de urbanizagdo, particularmente o da cidade grande. Mas é
possivel imaginarmos outro ritmo, por mais que isto possa ser uma ‘‘aluci-
nagao’’. Referimo-nos a um processo de urbanizacdo centrado em peque-
nos nucleos urbanos. Temos no Brasil um caso que poderia ser manipulado
como exemplo: O Estado de Santa Catarina. A capital o Estado abriga
percentagem pequena da populagao e talvez se pudesse ainda dizer que ndo
€ a cidade mais importante, diante da forc¢a de Joinvile e Blumenau, princi-
palmente. A zona rural caracteriza-se pela pequena propriedade, nunca
muito distanciada de aglomeracdes urbanas de porte menor.

Nesta postura, fixar o homem ao campo sé pode significar
reté-lo em aglomerados urbanos menores, onde ainda seja vidvel um am-
biente aproximativamente rural: contato com a natureza, preservacdo da
ecologia, predominancia do verde sobre a drea construida, inexisténcia de
polui¢cdo ambiental etc.

Ndo podemos desfazer as grandes cidades. Seria um erro hist6-
rico irrecuperdvel ? Talvez. O apelo a cidade pequena tem, por isto mes-
mo, um trago quimérico. Mas como qualidade de vida é — no bom senti-
do — uma utopia, vale sonhar. De todos os modos, tudo isto ficaria menos
sonho, se houvesse uma politica consistente de descentralizacdo industrial,
capaz de trazer para o interior do pais condi¢Ges efetivas de emprego e
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renda. Possivelmente, ndo encontrariamos solug¢do nos extremos, a saber,
na metrépole jé irremediavelmente grande e desecondmica, ou na zona
rural dispersa e perdida. E preciso atacar a questdo antes da metrépole e da
capital, ou seja, naquele inicio de urbanizagdo que ainda cheira a campo.

2 — AMEGALOMANIA TECNOLOGICA

0 negbcio é ser pequeno’’.Ndo fosse dbvia “alucinagdo’’, dirfa-
mos que qualidade de vida somente é possivel, em suas formas mais eleva-
das, nas coisas pequenas. Nos aspectos mais “‘qualitativos” da qualidade de
vida, sua realizacdo tende a rejeitar a organizagdo demasiadamente comple-
xa e a massificagdo das pessoas.

Como sempre, existe aqui também uma antinomia. A satisfa-
¢do das necessidades materiais correlaciona-se com a grande produgdo, a
produgdo em massa e em série. Mesmo que isto viesse a prejudicar a
qualidade do produto, ele torna-se mais barato e disponivel, quando feito
em escala. No caso agricola, por exemplo, o parcelamento das proprieda-
des rurais tem claros limites, a partir dos quais é simplesmente inviavel
como forma de sobrevivéncia material. A indGstria dificilmente poderia
compor-se de pequenas empresas, de estilo familiar e trabalhando sob en-
comenda individual. Nosso estilo de racionalidade empurra a produgao
industrial a concentragdo organizacional e burocratica.

Todavia, algumas das idéias mais caras da humanidade nao
sobrevivem na organizacao excessivamente grande. Tomemos o caso da
democracia e da autogestdo. Todos concedem que, quanto maior e mais
complexa for uma organizagao social, mais hierdrquica ela tende a se tor-
nar. Aquela forma de poder que se caracterizaria por ser:

1) de baixo para cima;
I1) ministerial, ou seja, para servir;
111) com elei¢do ativa e passiva geral;
1V) com constante prestagdo de contas;
V) com possibilidade de deposi¢do,

somente seria factivel, e ainda de forma aproximada, na pequena comuni-
dade, onde todos se conhecem face a face e sdo socialmente homogéneos
de modo tendencial. Isto facultaria que todos os membros da comunidade
pudessem ser convocados, em rodizio, a liderangca e ao comando, enten-
dido este como encargo de servigo e ndo de privilégio.

Na realidade, o que temos sdo apenas formas alternativas de
manipulagdo; ndo existe poder que ndo domine; mas existe poder que
domina menos, ou de modo mais democratico. Seja como for, quanto
maior for a organizagdo social, mais a pessoa é reduzida a pega da engrena-
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gem e é tratada dentro de médias estatisticas impessoais, e mais o comando
tende a se tornar rijo e discriminador.

Fica evidente que as democracias sdo muito relativas, ainda
que sejam certamente a forma preferivel de governo e comando. O povo
ndo governa e, na verdade, trata-se de uma mentira histérica a proposta de
que a democracia seja o governo do povo. Mas pode ser governo de repre-
sentantes do povo e € isto o que se busca no fendmeno da eleicdo democrd-
tica, tendo como outro produto essencial a possibilidade do fenémeno da
rotacdo no poder. Assim sendo, a questdo da participagdo remete-se a uma
forma relativamente democratica de manipula¢do do povo e dos comandos
em geral.

Nesta Otica, pode-se dizer que a grande cidade, a grande ind(s-
tria, um grande ministério, uma grande universidade, ndo sdo bens governa-
veis, os vazios burocraticos sempre aparecem, hd desperdicio de recursos
financeiros, humanos e materiais, proliferam vias informais de acesso ao
poder, o peso da instituicdo é maior que sua capacidade de mudanca, e
assim por diante.

Existe também um limite por parte do pequeno, como viamos.
Embora seja sempre dificil uma determinagdo cabal, hd um tamanho 6timo
para tudo, mas este tamanho 6timo ndo coincide jamais com a megaloma-
nia ou com a insignificincia. E complicado distinguir a partir de que
momento uma cidade comega a incidir em megalomania deformativa, mas
estd claro que uma megaldpole é caso perdido e intrinsecamente desecond-
mico, além de desumano.

Ndo se pode, por outra, buscar nestas consideracdes uma de-
preciagdo da tecnologia, que parece ter vocagao para a grandeza. Um pai’s
ndo se desenvolve com processos arcaicos de producdo ou com os restos
tecnoldgicos de outras regides ou paises. Ndo hda como transformar tais
preocupagoes em elogio a formas produtivas do mercado informal pobre,
porquanto a assim dita tecnologia da sobrevivéncia é mais sobrevivéncia do
que tecnologia. Ndo resta divida de que a pobreza material da populagdo
resolve-se mais facilmente com a grande tecnologia, do que com um recuo
roméntico ao passado.

Todavia, é mister considerar que, num pal's em desenvolvimen-
to e com fortes desequilibrios internos de estilo regional e social, a maioria
da populagdo ativa ndo pode ser absorvida pela tecnologia avancada, até
mesmo porque sua tendéncia mais explicita é de liberar mdo-de-obra. A
proliferagdo do mercado informal e de formas antiquadas de absor¢do da
populagdo ativa significam, enfim, a oportunidade de trabalho e renda para
inimeras pessoas. Desempenha, portanto, um papel ainda muito importan-
te a forma menos tecnoldgica de produgdo, aquela mais capaz de absorver
médo-de-obra, mesmo em niveis deprimidos. A curto prazo — e sobrevivén-
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cia é sempre a curto prazo — a pequena propriedade rural, a pequena e
média empresa, formas informais de produgdo familiar, etc., sdo elementos
muito estratégicos do desenvolvimento nacional e da qualidade de vida.

3 — NOSSO CHAO CULTURAL

O conceito de cultura popular serve a interpretagdes muito
desencontradas. Podemos contrabandear através dele um projeto de subde-
senvolvimento, na medida que nos coloquemos como meta preferivel o
atraso cultural. Podemos superestimar formas populares de sobrevivéncia,
fetichizando a pobreza. Podemos depreciar a necessidade de homogeneiza-
¢do nacional em nome de regionalismos e particularismos. Podemos culti-
var o conformismo, substituindo a participagao e o progresso pela contem-
plagdo do passado e do ambiente cultural. Podemos escamotear-uma visdo
de cultura elitista compadecida. '

Todavia, pode igualmente ser um conceito aproveitavel e, den-
tro de uma postura critica e autocritica, é possivel afirmarmos que ndo ha
qualidade de vida sustentavel sem chdo cultural de ressondncia. Cultura,
entendida sobretudo como caracterizagdo sécio-histérica e ambiental da
comunidade e como moldura da participagdo comunitdria, pertence aos
aspectos mais qualitativos da qualidade de vida.

A homogeneizagdo excessiva, que coincide com o centralismo
administrativo, descaracteriza a propriedade regional, local e comunitdria.
Corresponde ao fendmeno dos meios modernos de comunicagdo, no senti-
do de que imprimem ao pai's uma forma Gnica de comportamento social,
arrasando com as riquezas regionais e com o préprio conceito de federa-
¢do, segundo-o qual as regiGes, Estados e Municipios precisam de espago
suficiente para sua prépria manifestagdo e autopromogdo.

Esta questdo é mais pr6xima do problema educacional, ja que
a educagdo é impensdvel fora do quadro cultural de referéncia, tendo em
vista que o processo de aprendizagem precisa comegar pela linguagem de
guem aprende e que a educagdo comunitaria é um principio fundamental
de concepgdo e atuagdo. Mas ela aparece em todas as politicas sociais,
principalmente sob a forma de reconhecimento e motivacdo da potenciali-
dade comunitdria, bem como na determinagdo das necessidades bdsicas,
feita sobretudo através do préprio necessitado. Aparece igualmente na
proposta de desenvolvimento, quando feita sob a 6tica end6gena, a servigo
em primeiro lugar da maioria da popula¢cdo, em contraposi¢do as tendén-
cias imitativas dos padrdes de consumo e de comportamento de paises
avancados. O desenvolvimento deve ser compativel com os tragos culturais
do povo e ndo partir de imediato da destruigdo deles, detergindo substratos
histéricos de identidade e criatividade e colocando no lugar caricaturas
que nivelam tudo por baixo.
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Desenvolvimento € sobretudo autopromogdo, ndo imitacdo
compulséria e descaracterizacdo historica. Este conceito de desenvolvi-
mento é também o elemento capaz de distinguir entre processos subdesen-
volvimentistas, imobilizados sobre um passado arcaico e anacrénico, e pro-
cessos desenvolvimentistas que sacrificam o homem em troca de taxas de
crescimento econémico.

Al temos um assunto importante para a discussao da qualidade
de vida. ldentidade comunitdria, identidade nacional, formas de criativi-
dade histdrica, estratégias de sobrevivéncia, particularidades regionais e
locais, modos de organizagdo e de participagdo social, expressGes artisticas
tipicas, e assim por diante, fazem parte da qualidade de vida. Ndo se pode
reduzir as pessoas a uma tabula rasa inicial; o povo também tem sua
sabedoria e sabe se identificar.

4 — “ALUCINACOES”

O discurso sobre qualidade de vida geralmente se encaixa no
quadro de uma melodia triste. Insiste em mostrar muito mais sua inexistén-
cia ou deterioragdo, do que suas possibilidades. O que fizemos neste traba-
lho incipiente ndo faz excegdo. Como liberar a qualidade de vida de sua
compulsoriedade urbana ? Como fugir @ megalomania tecnoldgica ? Como
valorizar uma cultura impotente ?

Para tais perguntas a resposta se torna pelo menos timida.
Nossa civilizagdo aprecia coisas gigantescas, adora a técnica e a cidade
grande, e reduz a diversidade das culturas populares a uma aldeia moné-
tona. Parece verdadeiro que a maior necessidade tecnoldgica é a de desfa-
zer os males da prépria tecnologia.

A proposta de coisas pelo menos a primeira vista impossiveis
€ uma irresponsabilidade no momento da pratica concreta, que tem como
um de seus parametros centrais a propria viabilidade. Mas é um exercicio
vélido como indagacdo exploratéria. Portanto, perde a nogdo de utopia
significa bastar-se com a rotina diaria, arida e asfixiante; é colocar como
horizonte maximo a pequenez de nossas realizagGes; é ndo ver um palmo
além do proprio nariz. Assim, hd “alucinagGes’’ que fazem bem, desde
que ndo fiquemos apenas com elas.





