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INICIAGAD A ESTATISTICA

GUEDES, Marilda L. da S. & GUEDES, José da S. Bicestalistica para pro-
fissionais de saude. Rio de Janeiro, Ao Livro Técnico, Brasilia, CNPq,
1988. 202 p.

Marilda L. da Silva Guedes teve sua formacéo basica em Ciéncias
Sociais, complementada posteriormente na 4rea da Saude Publica, tendo de-
fendido seu Mestrado em Bioestatistica (USP-Ribeirdo Preto). José da Silva
Guedes & Médico e Doutor em Salde Publica, chefe do Departamento de
Medicina Social da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao
Paulo. Elaboraram o presente livro, aparentemente, em decorréncia da ativi-
dade didatica, posto que o mesmo é enfocado como curso (p. 11). A falta de
uma apresentagdo ou prefacio nao permite situar claramente o contexto de
criagdo da obra. Todavia, pelo expresso nas primeiras paginas do livro per-
mite intuir que decorreu do empenho de dispor de textos para alunos de me-
dicina interessados em uma base de estatistica. Fechando o primeiro capitu-
lo conceituam: “Bioestatistica pode ser definida como estatlsltca aplicada as
ciéncias biolégicas e & medicina” (p. 11).

O livro compreende 14 capitulos, um apéndice e as referéncias bi-
bliogréficas. Estas tltimas sdo poucas (N = 5), todas fontes secundarias e
referidas no corpo do discurso apenas para atribuicdo de créditos de dados,
tabelas ou graficos delas extraidos, porém sem informagao sobre a atengao
dada aos direitos autorais concedidos ou pagos as fontes de onde foram os
mesmos extraidos.

A obra é escrita de forma clara, didatica e compreensivel podendo
ser (til a todo iniciante em estatistica, independentemente de ser da area da
saude ou ndo. Os exemplos usados pelos autores sao da area medica, to-
davia, a forma clara como sao apresentados podem ser de grande valia para
iniciantes que pretendam aprender as nogdes elementares apresentadas pe-
los autores.

Os dois capitulos iniciais oferecem um referencial geral Gtil quanto
ao uso da estatistica e a alguns conceitos basicos. S&o os melhores do livro.
Os quatro capitulos subseqlientes tratam da amostra e de sua descrigao.
Segue-se um estudo didatico sobre distribuicao normal e célculos para in-
feréncia a partir de médias. Nos dois capitulos seguintes, aparece a base
para a inferéncia a partir de proporgdes. O Ultimo capitulo trata de regresséo
e correlagdo. No apéndice aparece um texto elaborado por Rita de Céssia
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Barradas Barata, apresentado como complemento do capitulo 4 (Tabelas e
Gréficos) que é também muito Gtil para iniciantes.

Especialmente por ser obra para iniciantes deveriam os autores
tomar cuidado para atribuir criteriosamente os créditos aos autores dos pro-
cedimentos que ensinam em seu livro, bem como especificar as limitacdes e
pressupostos matematicos que devem ser garantidos para o uso dos mes-
mos com seguranca e dentro dos preceitos do bom uso da estatistica, ou ela
servird apenas para distorcer a realidade e mesmo conduzir a erros. Ha ain-
da que se lembrar que muitas outras necessidades de aplicagao existem na
area de sdude e que nao podem ser atendidas com o contetido deste livro. O
leitor precisara de outros procedimentos especialmente se estiver conduzin-
do pesquisas em &reas novas, com métodos experimentais mais sofistica-
dos, tendo limitagdes instrumentais e nimero reduzido de casos a integrar
sua amostra.

O texto é util para iniciantes que queiram ter uma base como ponto
de partida, pois &, didatico em termos da descrigdo conceitual inicial e dos
procedimentos. E passivel de uso a nivel de graduagéo desde que o docente
o complemente com uma contextualizagao histérica, conceitual e conscienti-
zagéo das vantagens e limitagdes dos procedimentos, bem como dos pres-
supostos exigidos para seu uso.
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